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2025-2026 OKUL SPORLARI 

GÜREŞ GENÇ A-B İL BİRİNCİLİĞİ 

 YARIŞMA PROGRAMI 

 

   

KATEGORİ TARİH SAAT YER 

 
ERKEK GENÇ A-B 

(GREKOROMEN)  

 

27.11.2025 10.00 90. YIL S.S. 

 
ERKEK GENÇ A-B 

(SERBEST) 

 

28.11.2025 10.00 90. YIL S.S. 
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1.Gerekli evraklar; Esame listesi, Lisans, Kimlik  

 

2.Öğretmen, çalıştırıcı veya antrenör esame listesine eklenmesi gerekmektedir. 

 

3.Esamede ekli olan öğretmen, çalıştırıcı veya antrenör olmadan gelen öğrenci 

sporcular yarışmaya katılamayacaklardır. 

 

Kategoriler, Doğum Tarihleri ve Terfiler 

 

KATEGORİ EĞİTİM 

KADEMESİ 

YARIŞMA 

AŞAMASI 

DOĞUM TARİHLERİ YAŞ 

ARALIĞI 

Gençler (B) Lise Mahalli/Ulusal 2010-2011 14-15 Yaş 

Gençler (A) Lise Mahalli/Ulusal 2008-2009 16-17 Yaş 

 

 

a) Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği’nin “Terfiler” başlıklı 15. maddesindeki hüküm 

gereğince, öğrencinin velisinin izni ile ;  

 Yıldızlar kategorisinde yer alan 2012 doğumlu öğrenciler, lise kademesinde öğrenim 

görmeleri kaydıyla Gençler (B) kategorisine terfi ettirilebilir.  

 Terfiler; 1 (bir) yaş ile sınırlıdır.  

 Terfi ettirilen öğrenci sporcular, eğitim ve öğretim yılında ilgili spor dalında alt 

kategorideki hiçbir okullar arası yarışmalara katılamaz.  

 

b)  Milli Eğitim Bakanlığına bağlı Yaygın Eğitim ve Öğretim kurumlarına kayıtlı aktif 

öğrenciler, spor dalı uygulama esasında belirtilen kategori ve yaş aralığında 

bulunmaları koşulu ile lisanslandırılarak okul spor yarışmalarına katılabilirler. 
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Teknik Açıklamalar 

 

1.Sıkletler 

 

KATEGORİ  

VE STİL 

CİNSİYET YAŞ SIKLETLER 

Gençler (B) 

Grekoromen 
Erkek 14-15 (41-45)-48-51-55-60-65-71-80-92-(92-110) KG 

Gençler (B) 

Serbest 
Erkek 14-15 (41-45)-48-51-55-60-65-71-80-92-(92-110) KG 

Gençler (A) 

Grekoromen 
Erkek 16-17 (41-45)-48-51-55-60-65-71-80-92-(92-110) KG 

Gençler (A) 

Serbest 
Erkek 16-17 (41-45)-48-51-55-60-65-71-80-92-(92-110) KG 

 

2. Mahalli yarışmalara okullar, her sıklette dilediği kadar öğrenci sporcu ile katılabilecektir.  

 

3.Öğrenci sporcular Mahalli yarışmalar neticesinde, Grup yarışmalarına katılmaya hak 

kazanmaları halinde, Grup yarışmalarına bir üst sıklette katılabilirler.  

 

4. Öğrenci sporcular Grup yarışmaları neticesinde, Türkiye birinciliği yarışmalarına katılmaya 

hak kazanmaları halinde, Türkiye Birinciliği yarışmalarına bir üst sıklette katılabilirler.  

 

5. Bütün sıkletlerde tolerans 1 kg’dır.  

 

6. Yarışmalarda UWW (United World Wrestling) oyun kuralları geçerli olacaktır. 

 

7. Yarışma süreleri:  

 

a) 10-11 Yaş, 12-13 Yaş ve 14-15 yaş: 2 dakikalık 2 devre,  

b) 16-17 Yaş: 2 dakikalık 2 devre halinde yapılacaktır.  

 


